
LIEBE LEHRERINNEN, 
LIEBE LEHRER,

GRUPPENINFORMATIONEN

VERMITTLUNGSANGEBOTE 

FÜR SCHULEN

Preise

Unsere Vermittlungsprogramme (90 min.) kosten 80 € 

für Schulklassen unabhängig von der Personenzahl. 

Außerschulische Gruppen zahlen für die Vermittlungs-

programme eine Pauschale von 60 € pro Gruppe, inkl. 

Eintritt. Die aktuellen Eintrittspreise finden Sie auf der 

Homepage: www.sauerland-museum.de	

 

Kostenlos mit dem ÖPNV

Der Hochsauerlandkreis als Träger des Sauerland-Mu-

seums unterstützt die Schulen im HSK beim Besuch 

außerschulischer Lernorte. Ab sofort steht den Schulen 

ein Mobilitätsfonds zur Verfügung, aus dem die Anreise 

zum Sauerland-Museum mit öffentlichen Verkehrsmit-

teln finanziert wird.

Über ein Formular auf unserer Homepage

www.sauerland-museum.de/erlebnis/schulklassen/  

schicken Sie uns eine Anfrage, die wir an die RLG (Re-

gionalverkehr Ruhr-Lippe GmbH) weiterleiten. Die RLG 

wird sich mit Ihnen in Verbindung setzen und Ihnen nach 

Klärung aller Fragen die Tickets zusenden. Die Verrech-

nung der Tickets läuft zwischen der RLG und dem Hoch-

sauerlandkreis; die Schulen haben somit keinen weiteren 

Verwaltungsaufwand.

Sauerland-Museum

Alter Markt 24-30 | 59821 Arnsberg

Telefon	 02931 94-4444

sauerlandmuseum@hochsauerlandkreis.de

www.sauerland-museum.de
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Das Sauerland-Museum wird gefördert von:

das Sauerland-Museum möchte Sie als außerschuli-

scher Lernort mit museumspädagogischen Vermitt-

lungsangeboten unterstützen. 

Die Dauerausstellung zur Geschichte des kurkölni-

schen Sauerlandes begeistert Kinder und Jugendliche 

für die Region. Durch die lehrplanbasierten Vermitt-

lungsangebote mit Workshops und Schwerpunktfüh-

rungen werden die Themen der Ausstellung nachhal-

tig vertieft. Dabei dürfen die Schülerinnen und Schüler 

selbst aktiv und kreativ werden. So geht Lernen mit 

allen Sinnen! 

Unsere Programme richten sich an Schüler im Alter 

von 8 – 12 Jahren und dauern jeweils 90 Minuten. Das 

gebuchte Programm passen wir dem Alter der Schüler 

und der Schulform entsprechend an. 

Bitte melden Sie sich mit Ihrer Klasse beim Empfang 

des Sauerland-Museums an. Die Mitarbeiterinnen be-

raten Sie gerne.   

Dr. Karl Schneider	 Dr. Oliver Schmidt

Landrat			   Museumsleiter



In der Ausstellung erfahren die Schüler viel aus dem Alltag 

eines Mönchs. Anhand eines sehr detailgetreuen Kloster-

modells erarbeiten die Schüler die zahlreichen Einrich-

tungen und Anlagen, die zu einem Kloster gehören. In 

einer kleinen Mönchszelle lauschen sie der Geschichte 

des kleinen Novizen Markus, der über sein karges Leben 

berichtet. In weiße Mönchskutten gehüllt widmen sie 

sich der Erstellung von Büchern mit Gänsekiel und Tinte 

und entwerfen eigene Schmuckbuchstaben.

Schuljahr 2 bis 6

Die Schüler bekommen einen Einblick in die Lebens-, 

Jagd- und Ernährungsweisen in der Altsteinzeit. In einer 

begehbaren Höhle treten sie einem fast lebensech-

ten Neandertaler gegenüber, der gerade von der Jagd 

kommt. Dann entdecken sie einen weiteren Steinzeit-

menschen, der sich gegen den Angriff eines Höhlenbä-

ren wehrt. Ausgehend von den Jagdwaffen lernen sie die 

harten und mühsamen Lebensbedingungen der frühen 

Menschen hautnah kennen. Mit Speeren, Harpunen oder 

Pfeil und Bogen geht es anschließend auf Nahrungs- 

suche.

Schuljahr 3 bis 6

Die Schüler lernen in der Ausstellung die verschiedenen 

Wohnstätten der Steinzeit kennen. Wie die Neanderta-

ler sitzen sie zunächst in einem Steinzeitzelt auf echten 

Fellen. Anschließend betreten sie eine feuchte, dunkle 

Höhle, in der Gefahren lauern. Die Schüler gehen der 

Frage nach, warum und wann Höhle, Hütte oder Zelt be-

vorzugt wurden. Dabei wird die Lebensweise als Jäger 

und Sammler erschlossen. Im praktischen Teil werden 

die Schüler selbst aktiv und bauen eigene Zelte aus Le-

der und Stöcken.

Schuljahr 3 bis 6

SCHÖNER WOHNEN 
IN DER STEINZEIT

Die Schüler tauchen intensiv in die Welt der Ritter ein. Sie 

beschäftigen sich mit Burgen, Rüstung, Waffen und der 

Ausbildung vom Knappen bis zum stolzen Ritter. Dazu 

gehört auch das Leben der Frauen und Mädchen mit sei-

nen vielfältigen Aufgaben in der Burg.

Im Anschluss erstellen sie an einer interaktiven Station 

ein eigenes Familienwappen und basteln einen Ritter-

helm.

Schuljahr 2 bis 6 

LEBEN IN DER STEINZEIT: 
MIT PFEIL UND BOGEN 

RITTER OHNE
FURCHT UND TADEL

Die Bestandteile einer mittelalterlichen Stadt mit Stadt-

mauern, Türmen und Toren tragen die Schüler mithil-

fe eines Modells von Arnsberg zusammen. Bei einer 

kurzen Stadtführung durch die Arnsberger Altstadt 

entdecken sie die noch heute existierenden baulichen 

Überreste.  

Klassen 4 bis 6

STADT, LAND, 
BURG

MÖNCH FÜR 
EINEN TAG

Zu unseren Sonderausstellungen bieten wir 
spezielle Vermittlungsprogramme an, die Sie 
unserer Homepage entnehmen können.


